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Пояснительная записка 

к учебному плану 1-11 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Кургана 

«Средняя общеобразовательная школа № 29» 

 

          Учебный план школы разработан на основе следующих документов:  

- Закон РФ от 29 декабря 2012 года № 273 -ФЗ «Об образовании в РФ» (в действующей 

редакции); 

-  Приказ Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1577 « О внесении изменений в 

17 декабря 2010 года № 1897, зарегистрирован в Министерстве юстиции РФ 01 февраля 

2011 года № 19644 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях" от 29 декабря 2010 г.  N 189 

(Зарегистрирован в Минюсте РФ 3 марта 2011 г. регистрационный N 19993 ); 

- Приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 г. № 253 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, рекомендованных к использованию в образовательном процессе в 

образовательных учреждениях, реализующих программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию» (с изменениями) ; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676)) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676) 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования” 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675) 

Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 07. 06. 2012 г. N 24480) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413” (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 “Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования” 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 “Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования” 

(Зарегистрирован 12.07.2023) 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 “Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования” 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822) 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 04 октября 2010 г. № 986 «Об 

утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части 

минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений», 



зарегистрирован в Минюсте РФ 8 февраля 2010 г., регистрационный N 16299;  

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации ТС 194/08  "Об 

организации изучения учебного предмета "Астрономия"; 

-Приказ Минпросвещения России от 05.10.2020 N 546 (ред. от 22.05.2023) "Об 

утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и 

среднем общем образовании и их дубликатов" (Зарегистрировано в Минюсте России 

22.12.2020 N 61709) 

- Закон Курганской области «О региональном (национально-региональном компоненте) 

государственных образовательных стандартов общего образования в Курганской области» 

от 29.07.1999 № 239 с изменениями от 08.05.2003 № 301, 28.12.2007 № 324, 10.12.2009  № 

518; 

- Приказ Главного управления образования Курганской области от 11.06.2008 № 1052 «Об 

утверждении регионального базисного учебного плана для образовательных учреждений 

Курганской области, реализующих образовательные программы общего образования» с 

изменениями, внесенными приказами главного управления образования Курганской 

области от 01.07.2009 №1297, 25.02.2010 № 297, 06.12.2010 № 1905, 29.06.2011 № 1268, 

11.05.2012 № 975, 15.03.2013 № 489; 24.06.2014 г. № 1177,31.03.2015 № 531; 

- Постановление Правительства Курганской области № 700 от 23 декабря 2013 года «Об 

утверждении порядка регламентации и оформления отношений государственной  и 

муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части 

организации обучения по основным образовательным программам на дому или в 

медицинских организациях на территории Курганской области». 

- Устав МБОУ «СОШ № 29». 

с учетом документов: 

- Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ  «СОШ 

№ 29» 

- Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ  «СОШ 

№ 29» (ФГОС 2021) 

- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ № 

29»   

- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ № 

29» (ФГОС 2021)  

- Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ «СОШ № 

29»; 

-Адаптированной основной образовательной программы начального общего образования; 

-Адаптированной основной образовательной программы основного общего образования; 

 

             Ориентация на нормативные документы обеспечивает приобщение МБОУ «СОШ 

№ 29» к единому образовательному пространству, преемственность между уровнями 

образования  и формирование базовых знаний, умений и навыков для последующего 

получения профессионального образования, нормализует объём учебной нагрузки 

учащихся, определяет минимальное количество часов на изучение образовательных 

областей. Соответствие учебного плана программным нормативным документам  школы 

отвечает социальному заказу, особенностям учебно-воспитательного процесса в МБОУ  

«СОШ № 29».   

           Режим работы: 1-11 классы – пятидневная   учебная неделя. 

 

Начальное общее образование  

(1-3 классы) 

 

            Учебный план для 1-3 классов ориентирован на 4-х летний нормативный срок 

освоения государственных образовательных программ начального общего образования. 

Учебный план для 1-3х классов разработан в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования (с 

http://www.apkpro.ru/theme/upload/pis-mo-minobrnauki-ts-194-08-ob-organizacii-izucheniya-uchebnogo-predmeta-astronomiya_36aa46dc73bb5c1b33f63f0fd3a979d1.pdf
http://www.apkpro.ru/theme/upload/pis-mo-minobrnauki-ts-194-08-ob-organizacii-izucheniya-uchebnogo-predmeta-astronomiya_36aa46dc73bb5c1b33f63f0fd3a979d1.pdf


изменениями 2021 г.). 

 Обучающиеся 1-х классов занимаются по утвержденному календарному графику: 

«ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: в сентябре, октябре – 

3 урока по 35 минут каждый;  четвертый урок проводится в виде целевых прогулок, 

экскурсий, физкультурных занятий на свежем воздухе, развивающих игр, уроков- 

театрализаций, импровизаций и т.д.; в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; 

январь-май по 4 урока по 40 минут каждый. После второго урока динамическая пауза – 40 

минут. 

         Целью этапа начального общего образования является формирование представлений 

обучающихся о природе, обществе, человеке, соответствующих современному уровню 

знаний. Содержание начального образования ориентировано на первоначальное 

формирование основных сторон личности: 

- познавательной культуры; 

- нравственно-эстетической культуры; 

- трудовой и физической культуры. 

             Присутствуют предметные области: русский язык и литературное чтение, 

иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание 

(окружающий мир), основы религиозных культур и светской этики, искусство, 

технология, физическая культура. 

1. На данном уровне изучаются учебные предметы: русский язык в объеме 5 часов в 

неделю, литературное чтение в объеме 4 часа в неделю, иностранный язык в объеме 2ч. в 

неделю во втором и третьем классе, математика – 4 часа в неделю, окружающий мир – 2 

часа в неделю с 1 по 4 класс, изобразительное искусство, музыка и технология - по 1 часу 

в неделю, адаптивная физическая культура – 3ч. в неделю. 

2.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена курсом 

«Функциональная грамотность». В содержание учебного предмета «Окружающий мир» 

интегрированно включен курс регионального компонента «Профилактика употребления  

психоактивных  веществ, предупреждение распространения ВИЧ-инфекции». 

        Обучение ведется по программе «Школа России».  

3.   Внеурочная деятельность в 1-3 х классах призвана осуществить взаимосвязь и 

преемственность общего и дополнительного образования в рамках сетевого 

взаимодействия с учреждениями дополнительного образования города Кургана.  

 

Начальное общее образование  

(4 классы)  

Учебный план для 4 классов ориентирован на 4-х летний нормативный срок 

освоения государственных образовательных программ начального общего образования. 

Учебный план для 4х классов разработан в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования. 

  

         Целью этапа начального общего образования является формирование представлений 

обучающихся о природе, обществе, человеке, соответствующих современному уровню 

знаний. Содержание начального образования ориентировано на первоначальное 

формирование основных сторон личности: 

- познавательной культуры; 

- нравственно-эстетической культуры; 

- трудовой и физической культуры. 

 

             Присутствуют предметные области: русский язык и литературное чтение, родной 

язык и литературное чтение на родном языке, иностранный язык(английский), математика 

и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы 

религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура. 

1. На данном уровне изучаются учебные предметы: русский язык в объеме 5 часов в 

неделю, литературное чтение в объеме 3 часа в неделю , иностранный язык (английский) в 

объеме 2 часа в неделю, математика – 5 часов в неделю, окружающий мир – 2 часа в 



неделю, основы религиозных культур и светской этики изучаются в 4 классе в объеме 1 

час в неделю по 3 модулям по выбору, изобразительное искусство, музыка и технология - 

по 1 часу в неделю, физическая культура – по 2 часа в неделю в рамках урочной 

деятельности и 1 ч. в неделю реализуется в рамках внеурочной деятельности в 

соответствии с возможностями образовательной организации. 

2.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  направлена на 

усиление предметов русский язык и математика. В содержание учебного предмета 

«Окружающий мир» интегрированно включен курс регионального компонента 

«Профилактика употребления  психоактивных  веществ, предупреждение 

распространения ВИЧ-инфекции».  

        Обучение ведется по программе «Школа России».  

3.   Внеурочная деятельность в 1-4 х классах призвана осуществить взаимосвязь и 

преемственность общего и дополнительного образования в рамках сетевого 

взаимодействия с учреждениями дополнительного образования города Кургана.  

 В классах для обучающихся с ОВЗ представлены различные варианты учебных 

планов в соответствии с заключениями ПМПК города Кургана. 

  

 

Основное общее образование 

 

ФГОС ООО 

5-7 классы 

5-7 классы обучаются по ФГОС ООО с учетом изменений 2021 г. При распределении 

часов учтена преемственность и запросы участников образовательных отношений. 

1. Обязательная часть учебного плана в 5-7 классах представлена следующими 

предметными областями и предметами: 

русский язык и литература (русский язык, литература), иностранный язык (английский), 

математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика), общественно-научные предметы (история, обществознание, география), 

естественно-научные предметы (физика, химия, биология), основы духовно-нравственной 

культуры народов России (ОДНКНР), Искусство (музыка, изобразительное искусство), 

технология (технология), физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(ОБЖ, физическая культура). 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена предметом 

«Функциональная грамотность» (читательская, математическая, естественно-научная, 

финансовая) по 0,25 ч. , всего 1 ч., «Избранные вопросы математики»в 5 классе 1 ч. в 

неделю для совершенствования вычислительных навыков.  

 Для учащихся с ограниченными возможностями здоровья введен курс 

«Функциональная грамотность» по 1 ч. в неделю, в 5 классе «Трудные вопросы 

математики» 0,5 ч. в неделю, «Трудные вопросы орфографии и пунктуации» 0,5 ч. в 

неделю. Для коррекции психических функций введен курс «Развитие познавательных 

функций! в объеме 1ч в неделю в рамках внеурочной деятельности. 

 

8-9 классы 

 

 8-9  классы обучаются по ФГОС ООО.    При  распределении часов сохранена 

преемственность , учтены результаты мониторинга запросов родителей. 

1. Обязательная часть учебного плана в 8-9 классах представлена следующими 

предметными областями: 

 русский язык и литература (представлена предметами: русский язык, литература), 

иностранные языки (представлена предметом иностранный язык (английский), 

математика и информатика (математика, информатика, алгебра, геометрия), общественно-

научные предметы (история России. Всеобщая история; обществознание, география), 

естественно-научные предметы (физика, химия, биология), искусство (музыка, 

изобразительное искусство), технология (технология), физическая культура и основы 



безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности). Физическая культура преподается в объеме 2 часа в неделю. Основы 

духовно-нравственной культуры народов России изучаются модульно в рамках 

предметов: «История» в 6,7,9 классе в объеме по 6 часов в год, в 8 классе 8ч в год, 

«Изобразительное искусство» в 5 классе в объеме 4 часа в год, «Музыка» в объеме 4 часа 

в год в 6 классе. 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

предметами: «Избранные вопросы математики» 1ч. в неделю в 8 классе, «Трудные 

вопросы орфографии и пунктуации» -  0,5ч.  в 8 классе, в 8 классе введен 

«Индивидуальный проект», в 9 классе введен из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, курсы по выбору в 9 классе в объем 2 часа в неделю. 

        Для учащихся с ограниченными возможностями здоровья введены предметы -, 

«Трудные вопросы орфографии и пунктуации»  0,5 ч. в неделю в  8 классах. В 8 классах 

введен «Индивидуальный проект» в объеме 0,5 часа в неделю с целью овладения 

навыками проектной деятельности и создания и защиты проекта в 9 классе. «Трудные 

вопросы математики» преподаются в объеме 1 час в неделю в 8 классе. 

     В 9 классе введены курсы по выбору в объеме 1,5 часа в неделю.  

  На основании инструктивного письма Департамента образования и науки 

Курганской области  № 3925/9 от 12.08.2016 г. введен междисцилинарный учебный курс 

по программе «Гражданское население в противодействии идеологии терроризма» в 8,9 

классах: 

1. Модуль1. «Современный терроризм: понятие, сущность, разновидности» в рамках 

предмета «Обществознание»; 

2. Модуль 2.  «Формирование антитеррористической идеологии как фактор общественной 

безопасности в современной России» в рамках предмета ОБЖ; 

3.Модуль 3. «Информационное противодействие идеологии терроризма» в рамках 

предмета «Информатика и ИКТ». 

 

 

 

 

Среднее общее образование 

ФГОС СОО 

10 класс 

 В состав учебного плана социально-экономического профильного класса входят 

учебные предметы: русский язык и литература на базовом уровне, алгебра и начала 

математического анализа, геометрия, вероятность и статистика на углубленном уровне, 

информатика на базовом уровне, иностранный язык (английский) на базовом уровне, 

физика, химия, биология на базовом уровне, история и география на базовом уровне, 

обществознание на углубленном уровне, физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности на базовом уровне. Индивидуальный проект изучается в объеме 1 час 

в неделю.  

Предметы и курсы по выбору предложены из различных предметных областей в 

соответствии с запросами участников образовательных отношений. Тематика и 

содержание элективных курсов углубляет и расширяет содержание различных 

образовательных областей, учитывает интересы всех обучающихся и дает возможность 

успешного продолжения образования на следующем уровне. 

11 класс 

В состав учебного плана входят обязательные учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература», «Родной язык», «Родная литература», «Иностранный язык»(английский), 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История», 

«Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».  

Также включены учебные предметы по выбору на основе запросов участников 

образовательного процесса: «Обществознание» , «Информатика», «Физика», «Химия», 

«Биология», «География». Данный перечень предметов обеспечивает преемственность 



уровней основного и среднего общего образования,  обеспечивает выпускникам 

возможность успешного продолжения образования на следующем уровне. 

Универсальный профиль в 11 классах предполагает изучение всех предметов на 

базовом уровне. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений,  введен 

«Индивидуальный проект» в объеме 1ч. в неделю в 11 классах . Элективные курсы 

предложены из различных предметных областей в объеме 6,5 часов в неделю в 

соответствии с запросами участников образовательных отношений. Тематика и 

содержание элективных курсов углубляет и расширяет содержание различных 

образовательных областей, учитывает интересы всех обучающихся и дает возможность 

успешного продолжения образования на следующем уровне. 

Для обучающихся с ОВЗ, одаренных учащихся может быть организовано обучение 

по индивидуальному учебному плану . 

Общее количество часов по учебному плану составляет 2312 часов, что 

соответствует требованиям нормативных документов в соответствии с пятидневной 

учебной неделей при 34 учебных неделях и 34 часах в неделю на обучающегося. 

Годовую промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 1-11 классов. 

Формой промежуточной аттестации является выставление годовой отметки, полученной 

обучающимися 10-11 классов. 

На основании Приказа Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 

года № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным образовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования», Приказа 

Министерства образования Российской Федерации от 2 сентября 2013 года № 1035 « О 

признании не действующим на территории Российской Федерации письма Министерства 

просвещения СССР от 5 мая 1978 г. N 28-М "Об улучшении организации 

индивидуального обучения больных детей на дому",  Постановления Правительства 

Курганской области № 700 от 23.12.2013 г. Об утверждении порядка регламентации и 

оформления отношений государственной и муниципальной образовательной организации 

и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном 

лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях на 

территории Курганской области" для обучения на дому разрабатывается индивидуальный 

учебный план в установленном порядке.. 

 Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета образовательной  программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией учащихся, проводимой в формах и порядке, установленном МБОУ «СОШ № 

29». 

 

Формы проведения годовой промежуточной аттестации 

Годовую промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 1-11 классов. Формой 

промежуточной аттестации является выставление годовой отметки, полученной 

обучающимися 2-11 классов, в 1 классе применяются критерии «освоил», «не освоил». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя)*           

на 2023 -2024 уч.г. 

(ФГОС-2021) 

 
Предметные 

области 

 
Учебныепредметы 

классы 
Количество часов  

«Школа России» 

 

 неделю 

 
Всего 

1абв 2абв 3абв 4 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий  мир) 

Окружающий  мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого  20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 0 3 

Функциональная грамотность 1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность «Разговоры о важном» 1 1 1 1 4 

Всего к оплате 22 24 24 24 94 

Внеурочная деятельность по направлениям 3 4 4 4 15 

Всего 25 28 28 28 109 



 

Учебный план на 2023-2024 учебный год 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Кургана 

«Средняя общеобразовательная школа № 29» 

по ФГОС НОО   

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

«Школа России» 

Всего  

1 2 3 4абв 

класс 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  4,5 4,5 4,5 5 18,5 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 0,25 0,25 0,25  0,75 

 Литературное чтение на 

родном языке 

0,25 0,25 0,25  0,75 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 20 

Обществознание и 

естествознание(ок

ружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2  2 2   8 

ВСЕГО (обязательная часть) 21 23  23  23  90 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений                                                                                                             

 

   - - - -  

ИТОГО ( пятидневная  учебная 

неделя) 

 21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность 

«Разговоры о важном» 

 1 1 1 1 4 

Всего к оплате  22 24 24 24 94 

Внеурочная деятельность по 

направлениям 

 3 4 4 4 15 

Всего  25 28 28 28 109 

 
 

 

Учебный план начального общего образования  



обучающихся с ТНР (вариант 5.2) 

 для 3г класса (4 год обучения) 

2023-2024 уч.г. 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов (неделя) 

    

1 1* 2 3 4 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык - - 5 5* 5* 

Обучение грамоте 4,5 4,5 - - - 

Литературное чтение - - 5 5* 4* 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 0,25 0,25 0,5 -        - 

Литературное чтение 

на родном языке 

- - 0,5 - - 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5* 5* 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 

 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Труд 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая 

культура(адаптивная 

физическая культура) 

2 2 2 3 3 

Итого 16,75 16,75 23 23 23 

2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4,25 4,25    

 Всего (обязательная часть) 21 21 23 23 23 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 

6 6 6 6 6 

в том числе коррекционно-развивающая 

область (всего) 

5 5 5 5 5 

коррекционные занятия по русскому языку 1 1 1 1 1 

коррекционные занятия по математике 1 1 1 1 1 

Психокоррекционные занятия 1 1 1 1 1 

Коррекционно-развивающий курс «Логопедическая ритмика» 1 1 1 1 1 

Коррекционно-развивающий курс «Развитие когнитивных 
функций» 

1 1 1 1 1 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

Всего к оплате (включая коррекционно-развивающую область) 27 27 29 29 29 

 

 

 

 

Учебный план  

АООП начального общего образования обучающихся с НОДА (вариант 6.2.) 



 

 

 

 

 

 

 

 

недельный 2023-2024 уч.г 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

1 I* 2 3 4 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 4,5 4,5 4 5* 5* 

Литературное чтение 4,5 4,5 4 4 3 

Родной язык 0,5 0,5 0,5   

Литературное чтение на 
родном языке 

0,5 0,5 0,5   

Иностранный язык - - 2 2 2 

Математика  
и информатика 

Математика 4 4 4 5* 5* 

Обществознание  

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

(человек, природа, 

общество) 

1 1 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОРКСЭ - - - -           1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 

Технология Технология (труд) 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура  

Физическая культура 

(адаптивная физическая 

культура) 

3 3 3 2 2 

 Итого: 21 21 23 23 23 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательного процесса 

при 5-дневной неделе 

     

Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

21 21 23 23 23 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 

6 6 6 6 6 

в том числе коррекционно-развивающая 

область (всего) 

5 5 5 5 5 

коррекционные занятия по русскому языку 1 1 1 1 1 

коррекционные занятия по математике 1 1 1 1 1 

Психокоррекционные занятия 1 1 1 1 1 

Коррекционно-развивающий курс «Логопедическая 
ритмика» 

1 1 1 1 1 

Коррекционно-развивающий курс «Развитие 
когнитивных функций» 

1 1 1 1 1 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

Всего 27 27 29 29 29 



 

 

 
Учебный план на 2023-2024 учебный год 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Кургана 

«Средняя общеобразовательная школа № 29» 

по ФГОС НОО (7.1) 

(для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

«Школа России» 

1 

 

2 3            4 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5* 5* 

Литературное 
чтение 

4 5* 4 3 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 
(английский) 

- - 2* 2* 

Математика и 

информатика 

Математика 4 5* 4         4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 
культура 
(Адаптивная 
физическая 
культура) 

3 3 3 3 

ВСЕГО (обязательная часть) 21 23 23 23 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений(*) 

  

 

  

Максимально  допустимая недельная 

нагрузка 
(при 5-дневной учебной неделе) 

21 23 23 23 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 

6 6 6 6 

в том числе, коррекционно-развивающая 
область (всего): 

5 5 5 5 

коррекционные занятия по русскому 
языку 

1 1 1 1 

коррекционные занятия по математике 1 1 1 1 

Психокоррекционные занятия 1 1 1 1 

Коррекционно-развивающий курс 
«Логопедическая ритмика» 

1 1 1 1 

Коррекционно-развивающий курс 
«Развитие когнитивных функций» 

1 1 1 1 

Внеурочная деятельность «Разговоры о 
важном» 

1 1 1 1 

Всего  к оплате 27 29 29 29 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Учебный план на 2023-2024 учебный год 



муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Кургана 

«Средняя общеобразовательная школа № 29» 

по ФГОС НОО (7.2) 

(для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

«Школа России» 

1г 

(1год 

обучения) 

1д 

(2год 

обучения) 

2г 

(3 год 

обучения) 

3д             

(4 год 

обучения) 

4 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 5* 5* 

Литературное 
чтение 

4 4 5* 4 3 

Иностранный 

язык 

Иностранный 
язык 

(английский) 

- - - 2* 2* 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 5* 4 4 

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий 
мир  

2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

- - - - 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 
культура 
(Адаптивная 
физическая 
культура) 

3 3 3 3 3 

ВСЕГО (обязательная часть) 21 21 23 23 23 

2. Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений(*) 

   

 

  

Максимально  допустимая 

недельная нагрузка 
(при 5-дневной учебной неделе) 

21 21 23 23 23 

Внеурочная деятельность 

(включая коррекционно-

развивающую область): 

6 6 6 6 6 

в том числе, коррекционно-
развивающая область (всего): 

5 5 5 5 5 

коррекционные занятия по русскому 

языку 

1 1 1 1 1 

коррекционные занятия по 
математике 

1 1 1 1 1 

Психокоррекционные занятия 1 1 1 1 1 

Коррекционно-развивающий курс 
«Логопедическая ритмика» 

1 1 1 1 1 

Коррекционно-развивающий курс 
«Развитие когнитивных функций» 

1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность 
«Разговоры о важном» 

1 1 1 1 1 

Всего  к оплате 27 27 29 29 29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Учебный план на 2023-2024 учебный год 



муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Кургана 

«Средняя общеобразовательная школа № 29» 

по ФГОС НОО (8.1) 

(РАС) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

«Школа России» 

1 

 

2 3            4 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5* 5* 

Литературное 
чтение 

4 5* 4 3 

Иностранный 

язык 

Иностранный 
язык 
(английский) 

- - 2* 2* 

Математика и 

информатика 

Математика 4 5* 4         4 

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий 
мир  

2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 
культур и 
светской этики 

- - - 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 
культура 
(Адаптивная 
физическая 
культура) 

3 3 3 3 

ВСЕГО (обязательная часть) 21 23 23 23 

2. Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений(*) 

  

 

  

Максимально  допустимая 

недельная нагрузка 
(при 5-дневной учебной неделе) 

21 23 23 23 

Внеурочная деятельность 

(включая коррекционно-

развивающую область): 

6 6 6 6 

в том числе, коррекционно-
развивающая область (всего): 

5 5 5 5 

коррекционные занятия по русскому 
языку 

1 1 1 1 

коррекционные занятия по 
математике 

1 1 1 1 

Психокоррекционные занятия 1 1 1 1 

Коррекционно-развивающий курс 
«Логопедическая ритмика» 

1 1 1 1 

Коррекционно-развивающий курс 

«Развитие когнитивных функций» 

1 1 1 1 

Внеурочная деятельность 
«Разговоры о важном» 

1 1 1 1 

Всего  к оплате 27 29 29 29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования  

вариант 8.2 (РАС) 
 на 2023-2024 уч.г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области  Классы  Количество часов в неделю  Всего  

 

Учебные  

предметы  
I  I доп. II  III  IV  

 

Обязательная часть  

Русский язык и  Русский язык  5  5  5  4  4  23  

литературное чтение  Литературное чтение  4  4  4  4  3  19  

Иностранный язык  Иностранный язык  - - - 1  1  2  

Математика и 

информатика  
Математика  4  4  4  4  4  20  

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир  2  2  2  2  2  10  

Основы религиозных 
культур и светской 

этики  

Основы религиозных 
культур и светской этики  

- - - - 1  1  

 
Музыка  1  1  1  1  1  5  

Искусство  
Изобразительное 

искусство  
1  1  1  1  1  5  

Технология  Технология  1  1  1  1  1  5  

Физическая культура  

Физическая культура 

(Адаптивная физическая 

культура) 

3  3  3  3  3  15  

Итого  
 

21  21  21  21  21  105  

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса  
- - 2  2  2  6  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 
21  21  23  23  23  111  

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развиваюшую работу) 
10  10  10  10  10  50  

коррекционно-развивающая работа  7  7  7  7  7  35  

коррекционно-развивающие занятия  6  6  6  6  6  30  

ритмика  1  1  1  1  1  5  

другие направления внеурочной деятельности  3  3  3  3  3  15  

Всего  31  31  33  33  33  161  



Учебный план начального общего образования  

вариант 8.3 (РАС с УО ИН) 
 на 2023-2024 уч.г. 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные  Классы  Количество часов в неделю  Всего  

области  
Учебные 
предметы  

I 
доп. 

I 
доп. 

I  II  III  IV  
 

Обязательная часть  

Язык и речевая  Русский язык  2  2  3  3  3  3  16  

практика  Чтение  2  2  3  4  4  4  19  

 
Речевая практика  3  3  2  2  2  2  14  

Математика  Математика  3  3  3  4  4  4  21  

Естествознание  Мир природы и человека  2  2  2  1  1  1  9  

Искусство  Музыка  2  2  2  1  1  1  9  

 
Рисование  2  2  1  1  1  1  8  

Физическая культура  

Физическая культура 

(Адаптивная физическая 

культура) 

3  3  3  3  3  3  18  

Технологии  Технология  2  2  2  1  1  1  9  

Итого  
 

21  21  21  20  20  20  123  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений     
3  3  3  9  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной учебной неделе) 
21  21  21  23  23  23  132  

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика): 
6  6  6  6  6  6  36  

Внеурочная деятельность: 4  4  4  4  4  4  24  

Всего  31  31  31  33  33  33  192  



Учебный план начального общего образования  

вариант 8.4 (РАС с УО ИН) 
 на 2023-2024 уч.г. 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные  Классы  Количество часов в неделю  Всего  

области  
Учебные  

предметы  

I 

доп. 

I 

доп. 
I  II  III  IV  

 

Обязательная часть  

Язык и речевая 

практика  

Речь и альтернативная 

коммуникация  
3  3  3  3  2  2  16  

Математика  
Математические 

представления  
2  2  2  2  2  2  12  

Окружающий мир  
Окружающий 

природный мир  
2  2  2  2  2  2  12  

 
Человек  3  3  3  3  3  3  18  

 
Домоводство  - - - - 2  2  4  

 
Окружающий 

социальный мир  
1  1  1  1  2  2  9  

Искусство  Музыка и движение  2  2  2  2  2  2  12  

 
Изобразительная 

деятельность  
3  3  3  3  2  2  16  

Физическая культура  
Адаптивная 

физкультура  
2  2  2  2  2  2  12  

Технологии  Профильный труд  - - - 2  3  3  6  

Итого  
 

18  18  18  20  23  23  120  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
3  3  3  3  

  
12  

Внеурочная деятельность (коррекционные 

курсы): 
10  10  10  10  10  10  60  

Эмоциональное и коммуникативно-речевое 

развитие  
2  2  2  2  2  2  12  

Сенсорное развитие  2  2  2  2  2  2  12  

Двигательное развитие  2  2  2  2  2  2  12  

Предметно-практические действия  2  2  2  2  2  2  12  

Коррекционно-развивающие занятия  2  2  2  2  2  2  12  

Всего  
 

31  31  31  33  33  33  192  



 

 

Учебный план (УО ИН вариант 1) 

на 2023-2024 уч.г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области     Класс Количество 

часов 

Всего 

Учебные предметы I II III IV     

Обязательная часть 

1. Язык и речевая практика     

    

Русский язык 3 3 3 3 12 

Чтение 3 4 4 4 15 

Речевая практика 2 2 2 2 8 

2. Математика Математика 3 4 4 4 15 

3. Естествознание Мир природы и человека 2 1 1 1 5 

4. Искусство 

Музыка 2 1 1 1 5 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

1 1 1 1 4 

5. Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 3 3 3 12 

6. Технология Ручной труд 2 1 1 1 5 

Итого 21 20 20 20 81 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: - 3 3 3 9 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 

21 23 23 23 90 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и 

ритмика): 

6 6 6 6 24 

логопедические занятия 3 3 3 3 12 

ритмика 1 1 1 1 4 

развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 2 2 2 8 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 16 



Учебный план  на 2023-2024 уч.год муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Кургана «Средняя общеобразовательная школа № 29» 

ФГОС ООО 2021 

 5 абв,6абв,7абв 
 

 

Предметные области Учебные 

предметы,курсы 

классы 

                   Количество часов в неделю 

 Обязательная часть V VI VII VIII IX Всего 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  5     6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История  

 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России  

1 1 1*  

 
 

 3 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого  27 29 31 31 32 150 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 1 2 1 7 

Функциональная 

грамотность 

 1 1 1 1  4 

Индивидуальный 

проект 

    1  1 

Избранные вопросы 

математики 

 1     1 

Курсы по выбору      1 1 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

 29 30 32 33 33 157 

Внеурочная  

деятельность (всего) 

 5 8 8 7 8 36 

Внеурочная 

деятельность 

«Профминимум» 

  1 1 1 1 4 

Внеурочная 
деятельность 
«Разговоры о 
важном» 

 1 1 1 1 1 5 

Внеурочная 
деятельность 
(другие виды) 

 4 6 6 5 6 27 

Всего к оплате  34 38 40 40 41 193 



Учебный план 

на 2023-2024 уч.год муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Кургана «Средняя общеобразовательная школа № 29» 

ФГОС ООО 2021 

5Г,6Г,7г ОВЗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы, 

классы 

Количество часов в неделю 

 Обязательная часть V VI VII VIII IX Всего 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно- 
научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России  

1 1 1  
 
 

  

3 

 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 
Основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Адаптивная физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Итого  27 29 31 31 32 151 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 1 1 2 1 7 

Функциональная грамотность 1 1 1 1  4 

Индивидуальный проект    1  1 

Трудные вопросы математики 0,5     0,5 

Трудные вопросы орфографии 0,5     0,5 

Курсы по выбору     1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 158 

Внеурочная деятельность  (включая 

коррекционно-развивающую область) 

      

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5 

«Профминимум»  1 1 1 1 4 

Всего к оплате 30 32 34 35 35 166 

Коррекционно-развивающая область 1 1 1 1 1 5 

Развитие познавательных функций 1 1 1 1 1 5 

Другие направления внеурочной деятельности 2 2 2 2 2 10 



 

Учебный план  на 2023-2024 уч.год муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения города Кургана «Средняя общеобразовательная 

школа № 29» 

ФГОС ООО 8абв,9аб 

*Основы духовно-нравственной культуры народов России изучаются модульно в рамках предметов: 

«История» в 6,7,9 классе в объеме по 6 часов в год, в 8 классе 8ч в год, «Изобразительное искусство» в 5 

классе в объеме 4 часа в год, «Музыка» в объеме 4 часа в год в 6 классе. 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

 Обязательная часть V VI VII VIII IX 

Русский язык и литература Русский язык  5     6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,25 0,25   1 

Родная литература 0,5 0,25 0,25   1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Информатика    2 1 1 4 

Общественно- 
научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1,5 2 2 7,5 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 2 1 9 

Физическая культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Адаптивная 

физическая культура 
2 2 2 2 2 10 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

В рамках предмета 

«История» 
  *    

В рамках предмета 

«Музыка» 
 *     

В рамках предмета 

«Изобразительное 

искусство» 

*      

Итого  27 28.5 31 31 31 148,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1,5 1 2 2 8,5 

Трудные вопросы 

орфографии и пунктуации 

 1 0,5  0,5  2,5 

Индивидуальный проект     0,5  0,5 

Избранные вопросы 

математики 

 1 1 1 1 - 4 

Курсы по выбору      2 2 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

 29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность 

«Разговоры о важном» 

 1 1 1 1 1 1 

«Профминимум»   1 1 1 1 4 

Всего к оплате  30 32 34 35 35 166 

Внеурочная деятельность  4 5,5 6 5 5 25,5 



 

 

Учебный план  на 2023-2024 уч.год муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Кургана «Средняя общеобразовательная школа № 29» 

ФГОС ООО 

8г,9в (для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья) 

*Основы духовно-нравственной культуры народов России изучаются модульно в рамках предметов: 

«История» в 6,7,9 классе в объеме по 6 часов в год, в 8 классе 8ч в год, «Изобразительное искусство» в 5 

классе в объеме 4 часа в год, «Музыка» в объеме 4 часа в год в 6 классе. 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

 Обязательная часть V VI VII VIII IX  

Русский язык и литература Русский язык  5     6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 0,5 0,25 0,25   1 

Родная литература 0,5 0,25 0,25   1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Информатика    2 1 1 4 

Общественно- 
научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1,5 2 2 7,5 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 2 1 9 

Физическая культура и 
Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Адаптивная физическая 
культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

В рамках предмета «История»   * * *  

В рамках предмета «Музыка»  *     

В рамках предмета 
«Изобразительное искусство» 

*      

Итого  27 28.5 31 31 31 148,5 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 1,5 1 2 2 8,5 

Трудные вопросы 
орфографии и пунктуации 

 0,5 0,25  0,5 - 1,25 

Индивидуальный проект     0,5  0,5 

Трудные вопросы 
математики 

 1 1 1 1 - 4 

Развитие познавательных 
функций 

 0,5 0,25  - - 0,75 

Курсы по выбору      2 2 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

 29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность 

«Разговоры о важном» 

 1 1 1 1 1 5 

«Профминимум»   1 1 1 1 4 

Всего к оплате  30 32 34 35 35 166 

Внеурочная деятельность 

(другие формы) 

 4 5,5 6 5 5 25,5 



 

 

 

 

 

 

Учебный план УО (ИН) (вариант 1) на 2023-2024 уч.г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области     Класс Количество 

часов 

Всего 

\ Учебные предметы V VI VII VIII IX     

Обязательная часть 

1. Язык и речевая практика 
Русский язык 4 4 4 4 4 20 

Чтение (Литературное чтение) 4 4 4 4 4 20 

2. Математика 
Математика 4 4 3 3 3 17 

Информатика - - 1 1 1 3 

3. Естествознание 
Природоведение 2 2 - - - 4 

Биология - - 2 2 2 6 

4. Человек и общество 

География - 2 2 2 2 8 

Основы социальной жизни 2 2 2 2 2 10 

Мир истории - 2 - - - 2 

История Отечества - - 2 2 2 6 

5. Искусство 

Музыка 1 - - - - 1 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

2 - - - - 2 

6. Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 2 10 

7.Технология Профильный труд 6 6 7 7 7 33 

Итого 27 28 28 28 28 139 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 2 2 1 1 1 7 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 

29 30 30 30 30 149 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и 

ритмика): 

6 6 6 6 6 30 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 4 20 



Учебный план 5.2  на 2023-2024 уч.г. 

                  

Предметные области Учебные предметы/Классы Количество часов в неделю 

  
V VI VII VIII IX X 

Всего за 

пять/шесть лет 

обучения 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 6 6 4 3 3 3 22/25 

 
Развитие речи 2 2 1 1 1 1 7/8 

 
Литература 3 3 2 2 3 3 13/16 

Иностранные языки Иностранный язык 
 

2 2 2 2 2 8/10 

Математика и информатика Математика 5 5 
    

10/10 

 
Алгебра 

  
3 3 3 3 9/12 

 
Геометрия 

  
2 2 2 2 6/8 

 
Вероятность и статистика 

  
1 1 1 1 3/4 

 
Информатика 

  
1 1 1 1 3/4 

Общественно-научные предметы 
История России. Всеобщая 

история 
2 2 2 2 2 2 10/12 

 
Обществознание 

 
1 1 1 1 1 4/5 

 
География 1 1 2 2 2 2 8/10 

Естественно-научные предметы Физика 
  

2 2 2 2 6/8 

 
Химия 

   
2 2 2 4/6 

 
Биология 1 1 1 2 2 2 7/9 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
ОДНКНР 1 

     
1/1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 
   

3/3 

 
Музыка 1 1 1 

   
3/3 

Технология Технология 2 2 1 1 
  

6/6 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    
1 

  
1 

 

Адаптивная физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 10/12 

Итого 27 29 29 30 29 29 144/173 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений <52> 2 1 1 0 1 1 5/6 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 30 30 30 30 149/179 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1020 1020 1020 1020 5066/6086 

Внеурочная деятельность: коррекционно-развивающие курсы по 

"Программе коррекционной работы"; занятия по различным 

направлениям внеурочной деятельности (включая коррекционно-

развивающие курсы) 

10 10 10 10 10 10 50/60 

Коррекционно-развивающие курсы по "Программе коррекционной 

работы "АООП ООО 
5 5 5 5 5 5 25/30 

Индивидуальные и групповые логопедические занятия 2 2 2 2 2 2 10/12 

Другие коррекционно-развивающие курсы и занятия 3 3 3 3 3 3 15/18 

Занятия по другим направлениям внеурочной деятельности  5 5 5 5 5 5 
 

 

 

 

 



 

 

                 Учебный план на 2023-2024 уч.г. муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения города Кургана 

«Средняя общеобразовательная школа № 29» 

10а (социально-экономический) 

(ФГОС СОО) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

Количество часов в 

неделю 

ИТОГО 

10 11  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Обществознание У 4 4 8 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 

 

2 4 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 

1 2 

 Индивидуальный 

проект 

 1 1 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

   2 2 4 

 Предметы и курсы 

по выбору 

 2 2 4 

ИТОГО 2312 ч. за 2 года 

обучения 

 34  34 68 

Внеурочная 

деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

  1 1 2 

«Профминимум»   1 1 2 

Начальная 

военная 

подготовка 

  1 1 2 

Всего к оплате   37 37 74 

Внеурочная 

деятельность 

(другие формы) 

  4 4 8 



 

Учебный план на 2023-2024 уч.г. муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения города Кургана 

«Средняя общеобразовательная школа № 29» 

11акласс (Универсальный) 

(ФГОС СОО) 

                                                                                  УТВЕРЖДАЮ. 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

10 11  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 0,5 0,5 1 

Родная литература  Б 0,5 0,5 1 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 5 5 10 

Информатика Б 1 1 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Астрономия Б 0,5 0,5 1 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Обществознание Б 2 2 4 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 

 

2 4 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 

1 2 

 Индивидуальный 

проект 

 1 1 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

      

 Предметы и курсы 

по выбору 

 6,5 6,5 13 

ИТОГО 2312 ч. за 2 года 

обучения 

 34  34 68 

Внеурочная 

деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

  1 1 2 

«Профминимум»   1 1 2 

Начальная 

военная 

подготовка 

  1 1 2 

   37 37 74 

Внеурочная 

деятельность 

(другие формы) 

  1 1 1 



                                                                                 

Директор школы             ____________С.Р.Баранова 

 

 «______»________2023г. 

 

 

ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

НА  2023-2024 УЧЕБНЫЙ  ГОД  учащихся 1-11 классов. 

         Программно-методическое обеспечение разработано на основе приказа 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. № 253  «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» (с изменениями, 

внесенными приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 8 

июня 2015 года № 576, от 28 декабря 2015 года № 1529, от  26 января 2016 года № 38, от 

28 декабря 2018 года). 

 

Предмет Класс Программа, на основе 

которой разработана 

рабочая учебная программа 

Учебники 

Русский 

язык 

1а,б,в Школа России  Программа 

«Обучение грамоте». В.Г. 

Горецкий и др. 

Горецкий В.Г. ,Кирюшин В.А.Азбука – 

М.:Просвещение,2023г. 

1г,д 

(ОВЗ) 

Школа России  Программа 

«Обучение грамоте». В.Г. 

Горецкий и др. 

Горецкий В.Г. ,Кирюшин В.А.Азбука – 

М.:Просвещение,2021-2023г. 

1а,б,в 

 

Школа России. Программа по 

русскому языку. Канакина 

В.П.и др. 

Канакина В.П. и др.Русский язык.-М.: 

Просвещение,2023г. 

1г,д 

(ОВЗ) 

Школа России. Программа по 

русскому языку. Канакина 

В.П.и др. 

Канакина В.П. и др.Русский язык.-М.: 

Просвещение,2021-2023г 

2 а,б,в 

 

Школа России. Программа 

«Обучение грамоте». В.Г. 

Горецкий и др 

Канакина В.П. и др.Русский язык.-М.: 

Просвещение,2012г. 

2 г 

(ОВЗ) 

Школа России. Программа по 

русскому языку. Рамзаева 

Т.Г. 

Рамзаева Т.Г. Русский язык. –М.: 

Просвещение, 2022г. 

3а,б,в 

 

 Школа России. Программа 

по русскому языку. Канакина 

В.П.и др. 

Канакина В.П. и др.Русский язык.-М.: 

Просвещение,2013г. 

3г,д(ОВЗ) 

 

Школа России. Программа по 

русскому языку. Рамзаева 

Т.Г. 

Рамзаева Т.Г. Русский язык. –М.: 

Просвещение, 2022г. 

4а,б,в Школа России. Программа по 

русскому языку. Канакина 

В.П.и др. 

Канакина В.П. и др.Русский язык.-М.: 

Просвещение,2014гг 

5а,б,в 

5г (ОВЗ) 

Программа по русскому 

языку. Ладыженская Т.А. 

Ладыженская Т.А., Баранов М.Т. и др. 

Русский язык.5кл. –М.:Просвещение,2023 

6а,б,в 

6г(ОВЗ) 

Программа по русскому 

языку. Ладыженская Т.А. 

Баранов М.Т.. Ладыженская Т.А. Русский 

язык.6кл. –М.:Просвещение, 2015г. 

7а,б,в 

7г (ОВЗ) 

Программа по русскому 

языку. Ладыженская Т.А. 

Баранов М.Т. Русский язык.7кл. –

М.:Просвещение, 2015-2022гг. 

8а,б,в 

8г(ОВЗ) 

Программа по русскому 

языку. Ладыженская Т.А. 

Баранов М.Т. Русский язык.8 кл. –

М.:Просвещение, 2017г. 

http://минобрнауки.рф/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8/4136/%D1%84%D0%B0%D0%B9%D0%BB/3091/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7%20%E2%84%96%20253%20%D0%BE%D1%82%2031.03.2014%20%D0%B3..pdf
http://минобрнауки.рф/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8/4136/%D1%84%D0%B0%D0%B9%D0%BB/3091/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7%20%E2%84%96%20253%20%D0%BE%D1%82%2031.03.2014%20%D0%B3..pdf
http://минобрнауки.рф/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8/4136/%D1%84%D0%B0%D0%B9%D0%BB/3091/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7%20%E2%84%96%20253%20%D0%BE%D1%82%2031.03.2014%20%D0%B3..pdf
http://минобрнауки.рф/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8/4136/%D1%84%D0%B0%D0%B9%D0%BB/3091/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7%20%E2%84%96%20253%20%D0%BE%D1%82%2031.03.2014%20%D0%B3..pdf


9а,б, 

9в(ОВЗ) 

Программа по русскому 

языку. Бархударов С.Г. 

Бархударов С.Г., Крючков С.Е., Максимов 

Л.Ю. и др. Русский язык. 9кл. – М.:Дрофа, 

2019. 

 
10а Программа по русскому 

языку. Рыбченкова Л.М. 

Рыбченкова Л.М. Русский язык (базовый 

уровень)10-11кл. – М.:Просвещение, 2021. 

 
11а Программа по русскому 

языку.  Рыбченкова Л.М. 

Рыбченкова Л.М. Русский язык (базовый 

уровень)10-11кл. – М.:Просвещение, 2020. 

Литера 

турное 

чтение 

 

1а,б,в 

 

Школа России. Программа по 

литературному чтению. Л.Ф. 

Климанова и др. 

Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова 

М.В. и др. Литературное чтение. – 

М.:Просвещение,2023 

1г,д 

(ОВЗ) 

Школа России. Программа по 

литературному чтению. Л.Ф. 

Климанова и др. 

Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова 

М.В. и др. Литературное чтение. – 

М.:Просвещение,2021-2023г. 

2а,б,в, 

3г(ОВЗ) 

 

Школа России. Программа по 

литературному чтению. Л.Ф. 

Климанова и др. 

Л.Ф.Климанова, В.Г.Горецкий и 

М.В.Голованова .Литературное чтение. 

М.:Просвещение,2012г. 

3а,б,в, 

3г(ОВЗ) 

Школа России. Программа по 

литературному чтению. Л.Ф. 

Климанова и др. 

Л.Ф.Климанова, В.Г.Горецкий и 

М.В.Голованова . Литературное чтение. М.: 

Просвещение,2013г. 

4а,б,в, 

 

Школа России. Программа по 

литературному чтению. Л.Ф. 

Климанова и др. 

Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова 

М.В. Литературное чтение.. Ч.1,2.-М.:  

Просвещение,2014гг. 

5а,б,в 

5г(ОВЗ) 

Программа по литературе. 

Коровина В.Я. 

Коровина В.Я. и др. 

Литература. Учебник-хрестоматия. 

Ч.1,2. 5кл. Просвещение,2023г 

6а,б,в 

6г(ОВЗ) 

Программа по литературе. 

Коровина В.Я. 

Коровина В.Я. и др 

Литература. Учебник-хрестоматия. 

Ч.1,2. 6кл.- Просвещение.2012-14. 

7а,б,в 

7г(ОВЗ) 

 

Программа по литературе. 

Коровина В.Я. 

Полухина В.П. Коровина В.Я. Литература. 

Учебник-хрестоматия.Ч.1,2, 7кл. –

М.:Просвещение, 2015-2022гг. 

8а,б,в 

8г(ОВЗ) 

 

Программа по литературе. 

Коровина В.Я. 

Коровина В.Я. и др. Литература.Учебник-

хрестоматия.Ч.1,2. 8кл. –

М.:Просвещение,2009гг. 

9а,б, 

9в(ОВЗ) 

 

Программа по литературе. 

Коровина В.Я. 

Коровина В.Я. и др. Литература.Учебник-

хрестоматия.9кл.-М.: Просвещение,2009г. 

10а Программа по литературе 

Курдюмова Т.Ф. 

Курдюмова Т.Ф. Литература. 10кл.(базовый 

уровень)-М.:Дрофа,2016. 

11 а Программа по литературе 

Курдюмова Т.Ф. 

Курдюмова Т.Ф., Колокольцев Е Н. 

Литература. 11кл.(базовый уровень)-М.: 

Дрофа,2014. 

Основы 

религиозн

ых 

культур и 

светской 

этики 

4а,б,в, 

 

Программы по основам 

религиозных культур и 

светской этики. 

Основы православной культуры. Кураев В.В.. 

Просвещение. 2019. 

 

4а,б,в, 

 

Программы по основам 

религиозных культур и 

светской этики. 

Основы мировых религиозных культур. 

Беглов А.Л. Просвещение,2019. 

4а,б,в, 

 

Программы по основам 

религиозных культур и 

светской этики. 

Основы религиозных культур и светской 

этики. А.Я.Данилюк. Просвещение, 2019. 

Английск

ий язык 

 

 

2а,б,в, 

 

Программа по иностранному 

языку. Английский язык. 

Афанасьева О.В., Михеева 

И.В. 

Афанасьева О.В., Михеева И.В. Английский 

язык. – М.:Дрофа, 2015г 



 3а,б,в, 

3г (ОВЗ) 

Программа по иностранному 

языку. Английский язык. 

Афанасьева О.В., Михеева 

И.В. 

Афанасьева О.В., Михеева И.В. Английский 

язык. – М.:Дрофа, 2015г 

4 а,б,в Программа по иностранному 

языку. Английский язык. 

Афанасьева О.В., Михеева 

И.В. 

Афанасьева О.В., Михеева И.В. Английский 

язык. – М.:Дрофа, 2015г 

5а,б,в 

5г(ОВЗ) 

Программа по иностранному 

языку Ваулина Ю.Е., Дули Д., 

Подоляко О.Е. Английский 

язык. "Английский в фокусе" 

Ваулина Ю.Е., Дули Д., Подоляко О.Е  

Английский язык. 5 класс. – Просвещение, 

2023г 

6а,б,в 

6г(ОВЗ) 

Программа по иностранному 

языку. Английский язык. 

Афанасьева О.В., Михеева 

И.В. 

Афанасьева О.В., Михеева И.В. Английский 

язык. – М.:Дрофа, 2015г 

7а,б,в 

7г (ОВЗ) 

 

Программа по иностранному 

языку. Английский язык. 

Афанасьева О.В., Михеева 

И.В. 

Афанасьева О.В., Михеева И.В. Английский 

язык. – М.:Дрофа, 2015-2022г 

 

8а,б,в 

8г(ОВЗ) 

Программа по иностранному 

языку. Английский язык. 

Афанасьева О.В., Михеева 

И.В. 

Афанасьева О.В., Михеева И.В. Английский 

язык. – М.:Дрофа, 2015г 

 

9а,б, 

9в(ОВЗ) 

 

Программа по иностранному 

языку. Английский язык. 

Афанасьева О.В., Михеева 

И.В.   

Афанасьева О.В., Михеева И.В.  – М.:Дрофа, 9 

кл.  Просвещение,2014г. 

10а, 

11а 

Программа по иностранному 

языку. Английский язык. 

Афанасьева О.В., Михеева 

И.В.   и др 

Афанасьева О.В., Михеева И.В.  . и др. 

Английский язык  -  Дрофа.,2014-2015гг. 

Математи

ка 

1а,б,в 

 

Школа России. Программа по 

математике Моро М.И. 

Моро М.И. и др. Математика.1кл. 

В 2ч. М.:Просвещение,2023г 

1г,д(ОВЗ) Школа России. Программа по 

математике Моро М.И. 

Моро М.И. и др. Математика.1кл. 

В 2ч. М.:Просвещение,2021г.-2023г 

2а,б,в, 

2г(ОВЗ) 

 

Школа России. Программа по 

математике Моро М.И. 

Моро М.И. и др. Математика.2кл. 

М.:Просвещение,2012г. 

3а,б,в, 

3г,д(ОВЗ) 

Школа России. Программа по 

математике Моро М.И. 

Моро М.И. и др. Математика.3кл. 

М.:Просвещение,2012г. 

4а,б,в, 

 

Школа России. Программа по 

математике  Моро М.И. 

Моро М.И. и др.Математика. 4 класс. 

Просвещение, 2014гг. 

5а,б,в 

5г(ОВЗ) 

Программа по математике. 

Виленкин Н.Я. 

Виленкин Н.Я. и др. Математика. 5кл.-М.:  

Просвещение,2023 

6а,б,в 

6г(ОВЗ) 

Программа по математике. 

Виленкин Н.Я. 

Виленкин Н.Я. и др. Математика. 6кл.-М.:  

Мнемозина,2021 

Алгебра 7а,б,в 

7г(ОВЗ) 

Программа по математике 

(алгебра). Макарычев Ю.Н. 

Макарычев Ю.Н.Алгебра.Ч.1,2.7кл.-М.: 

Просвещение, 2017-2022. 

8а,б, 

8в(ОВЗ) 

Программа по математике 

(алгебра). Макарычев Ю.Н. 

Макарычев Ю.Н.Алгебра.Ч.1,2.8кл.-М.: 

Просвещение, 2018. 

9а,б, 

9в(ОВЗ) 

Программа по математике 

(алгебра). Макарычев Ю.Н. 

Макарычев Ю.Н.Алгебра.Ч.1,2.9кл.-М.: 

Просвещение, 2019. 

10а 

 

Программа по математике 

(алгебра и начала 

Мордкович А.Г. Алгебра и начала анализа. 

Ч1,2. 10кл. –М.: Мнемозина,2020г 



математического анализа) 

Мордкович А.Г 

 

11а Программа по математике 

(алгебра и начала 

математического анализа) 

Мордкович А.Г 

Мордкович А.Г. Алгебра и начала анализа. 

Ч1,2. 11кл. –М.: Мнемозина,2021г 

Геометрия 7а,б,в 

7г(ОВЗ) 

 

Программа по геометрии. 

Атанасян Л.С 

Атанасян Л.С. и др. Геометрия 7-9кл.-М.;  

Просвещение,2019г. 

8а,б, 

8в(ОВЗ) 

 

Программа по геометрии. 

Атанасян Л.С 

Атанасян Л.С. и др. Геометрия 7-9кл.-М.;  

Просвещение,2013г. 

9а,б, 

9в(ОВЗ) 

Программа по геометрии. 

Атанасян Л.С 

Атанасян Л.С. и др. Геометрия 7-9кл.-М.;  

Просвещение,2013г. 

10а 

11а 

Программа по геометрии. 

Атанасян Л.С 

Атанасян Л.С. и др.Геометрия 10-11кл.-М.: 

Просвещение,2020г-2021г 

Окружаю

щий мир, 

Биология 

1а,б,в 

 

Школа России. Программа по 

окружающему миру. 

(А.А. Плешаков) 

Плешаков А.А. Окружающий мир.-М.: 

Просвещение,2023г 

1г,д(ОВЗ) Школа России. Программа по 

окружающему миру. 

(А.А. Плешаков) 

Плешаков А.А. Окружающий мир.-М.: 

Просвещение,2021-2023г. 

2а,б,в 

2г(ОВЗ) 

Школа России. Программа по 

окружающему миру. 

(А.А. Плешаков) 

Плешаков А.А. Окружающий мир. 2класс.-М.: 

Просвещение,2012г. 

3а,б,в, 

3г,д(ОВЗ) 

Школа России. Программа по 

окружающему миру. 

(А.А. Плешаков) 

Плешаков А.А. Окружающий мир. 3класс.-М.: 

Просвещение,2012г 

4а,б,в, 

 

Школа России. Программа по 

окружающему миру. ( А.А. 

Плешаков) 

Плешаков А.А. Окружающий мир.4 класс-М.: 

Просвещение,2014г. 

5а,б,в 

5г(ОВЗ) 

Программа по биологии 

Пасечник В. В 

Пасечник В. В., Суматохин С. В., Гапонюк 

З.Г., Биология. 5кл. –М.: Просвещение, 2023г 

6а,б,в 

6г(ОВЗ) 

Программа по биологии. 

Автор А.В. Пасечник 

Пасечник В.В. Биология. Бактерии, грибы, 

растения. 6кл.-М.: Дрофа, 2014-16гг. 

7 а,б,в 

7г(ОВЗ) 

Программа по биологии. 

Автор А.В. Пасечник и др. 

Латюшин В.В., Шапкин В.Н. Биология. 

Животные. 7кл.-М.: Дрофа, 2005-2022гг. 

8 а,б, 

8в(ОВЗ) 

Программа по биологии. 

Автор А.В. Пасечник и др. 

Колесов Д.В., Маш Р.Д. и др. Биология. 

Человек. 8кл.-М.: Дрофа,2018г. 

9 а,б, 

9в(ОВЗ) 

Программа по биологии. 

Автор А.В. Пасечник и др. 

Пасечник В.В., Каменский А.А., Швецов Г.Г.и 

др. / Под ред. Пасечника В.В. Биология. 9кл- 

М.: Просвещение, 2019 

10а 

 

Программа по биологии. 

Авт.А.В. Пасечник и др. 

Каменский А.А., Криксунов Е.А.. и др. Общая 

биология. 10-11кл. –М.: Дрофа,2020г 

 
11 а Программа по биологии. 

Авт.А.В. Пасечник и др. 

Пасечник В.В. Биология 11кл – М.: 

Просвещение, 2022 

Геогра 

фия 

5а,б,в 

5г(ОВЗ) 

Программа по географии 

Алексеев А.И 

Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К  

География 5-6кл. – М. Просвещение,2023г. 

6а,б,в 

6г(ОВЗ) 

Программа  по географии. 

Коринская В.А. 

Герасимова Т.П. и др. Начальный курс 

географии. 6кл. –М.: Дрофа,2014-16гг 

7 а,б,в 

7г(ОВЗ) 

Программа  по географии. 

Коринская В.А. 

Коринская В.А. и др. География материков и 

океанов. 7кл. –М.:Дрофа,2015-2022гг. 

8 а,б, 

8в(ОВЗ) 

Программа  по географии. 

Коринская В.А. 

Баринова И.И. География России. Природа. 

8кл.-М.: Дрофа,2018г. 



 

9 а,б, 

9в(ОВЗ) 

Программа  по географии. 

Алексеев А.И. 

Алексеев А.И. География. 9 кл.  – М.: Дрофа, 

2019. 

10а,  

11а 

 

Программа  по географии. 

Максаковский В.П. 

 

Максаковский В.П. Экономическая и 

социальная география мира.10-11кл,-М.:  

Просвещение,2020-2021г. 

ОБЖ 

8 а,б, 

8в(ОВЗ) 

Программа по ОБЖ. Фролов 

М.П 
Фролов М.П., Литвинов Е.И.  Основы 

безопасности жизнедеятельности.8кл. АСТ, 

Астрель, 2013. 

9 а.б, 

9в(ОВЗ) 

Программа по ОБЖ. Фролов 

М.П 
Фролов М.П., Литвинов Е.И.  Основы 

безопасности жизнедеятельности.9кл. АСТ, 

Астрель, 2013. 

10 Программа по ОБЖ. В.Н. 

Латчук. 

Латчук  В.Н.   Основы безопасности 

жизнедеятельности.10кл.  Просвещение, 2013. 

 

11 Программа по ОБЖ. В.Н. 

Латчук. 

Латчук  В.Н.   Основы безопасности 

жизнедеятельности.11кл.  Просвещение, 2013. 

Информат

ика 

7а,б,в 

7г(ОВЗ) 

Программа по информатике 

Босова Л.Л. 

Босова Л.Л. Информатика. 7кл.-

М.:БИНОМ,2018-2022. 

8а,б, 

8в(ОВЗ) 

Программа по информатике 

Босова Л.Л. 

Босова Л.Л. Информатика. 8кл.-

М.:БИНОМ,2017 – 2023г 

9а,б, 

9в(ОВЗ) 

Программа по информатике 

Босова Л.Л. 

Босова Л.Л. Информатика. 9кл.-

М.:БИНОМ,2017. 

10а Программа по информатике 

Семакин И.Г. 

Семакин И.Г. Информатика (баз.уровень) 

10кл.-М.:БИНОМ,2017. 

11а Программа по информатике 

Семакин И.Г. 

Семакин И.Г. Информатика.(баз.уровень) 

11кл.-М.:БИНОМ,2017 

Обществоз

нание 

6а,б,в 

6г(ОВЗ) 

Программа по 

обществознанию.  

Боголюбов Л.Н. 

Боголюбов Л.Н., Иванова Л.Ф., Городецкая 

Н.И. и др.Обществознание.6 кл. – Просвещение, 

2016.. 

7а,б,в 

7г(ОВЗ) 

 

Программа по 

обществознанию. 

 Боголюбов Л.Н. 

Боголюбов Л.Н., Иванова Л.Ф., Городецкая 

Н.И. и др.Обществознание.7 кл. – Просвещение, 

2017-2022.. 

8 а,б,в 

8г(ОВЗ) 

Программа по 

обществознанию.  

Боголюбов Л.Н. 

Боголюбов Л.Н., Иванова Л.Ф., Городецкая 

Н.И. и др. Обществознание.8 кл. – Просвещение, 

2018.. 

9 а,б, 

9в(ОВЗ) 

Программа по 

обществознанию. 

Боголюбов Л.Н. 

Боголюбов Л.Н., Иванова Л.Ф., Городецкая 

Н.И. и др. Обществознание.9 кл. – Просвещение, 

2019.. 

10а Программа по 

обществознанию. Боголюбов 

Л.Н. 

Боголюбов Л.Н. Обществознание. 

(профильный и базовый уровень). 10 кл –М.: 

Просвещение, 2014. 

11а Программа по 

обществознанию. Боголюбов 

Л.Н. 

Боголюбов Л.Н. Обществознание 

(профильный и базовый уровень). 11кл–М.: 

Просвещение, 2021г 

История 5а,б,в 

5г (ОВЗ) 

Программа по истории. 

Вигасин А.А. и др. 

Вигасин А.А., Годер Г.И., Свенцицкая И.С. 

История Древнего мира. –

М.:Просвещение,2023г 

6а,б,в 

6г(ОВЗ) 

Программа по истории. 

Агибалова Е.В. и др. 

Программа по истории. 

(под ред. Данилов А.А.) 

Агибалова Е.В., Донской Г.М. История 

Средних веков. 6 кл. –М.: Просвещение, 2013. 
Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Стефанович П.С. 

История России-М.:Просвещение,2016. 

7а,б,в 

7г(ОВЗ) 

Программа по истории. 

и др. Юдовская А.Я., 

Юдовская А.Я., Баранов П.А. и др.Всеобщая 

история. История нового времени. 7кл. –



 

Программа по истории. 

(под ред. Данилов А.А.) 

М.:Просвещение, 2013-2022г. 

Арсентьев Н.М., Данилов А.А. -История 

России-М.:Просвещение,2017-2022. 

8а,б,в 

8г(ОВЗ) 

Программа по истории. 

и др. Юдовская А.Я., 

 

Программа по истории. 

(под ред. Данилов А.А.) 

Юдовская А.Я., Баранов П.А. и др. Всеобщая 

история. История Нового времени. 8 кл.  –

М.:Просвещение,2018-2023г 

Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Стефанович 

П.С.История России 8кл.-

М.:Просвещение,2018. 

9а,б, 

9в(ОВЗ) 

Программа по истории. 

и др. Юдовская А.Я., 

 

Программа по истории. 

(под ред. Данилов А.А.) 

Юдовская А.Я., Баранов П.А. и др. Всеобщая 

история. История Нового времени. 9 кл.  –

М.:Просвещение,2021. 

Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Стефанович 

П.С.История России 9кл.-

М.:Просвещение,2019. 

10а Программа по истории. 

Сороко-Цюпа О.С. 

Программа по истории 

России Горинов М.М., 

Данилов А.А. 

Сороко-Цюпа О.С. всеобщая история 10кл – 

М.: Просвещение, 2021 

 

Горинов М.М. История России 10кл 1-2ч – М. 

:Просвещение, 2021 

 

11а Программа по истории. 

Сороко-Цюпа О.С. 

Программа по истории 

России Горинов М.М., 

Данилов А.А. 

Сороко-Цюпа О.С. всеобщая история 10кл – 

М.: Просвещение, 2021 

 

Горинов М.М. История России 10кл 1-2ч – М. 

:Просвещение, 2021 

Химия 8а,б,в 

8г(ОВЗ) 

Программа по химии. 

Габриелян О.С. 

Габриелян О. С., Остроумов И. Г., Сладков С. 

А.Химия. 8кл.-М.:  Дрофа, 2023г 

9а,б, 

9в(ОВЗ) 

Программа по химии. 

Габриелян О.С. 

Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков С.А. 

Химия. 9кл. – М.: Просвещение, 2019 

10а Программа по химии. 

Габриелян О.С. 

Габриелян О.С. Химия. 10кл.-М.:  

Дрофа,2014г. 

11а Программа по химии 

Габриелян О.С. 

Габриелян О.С. Химия. 11кл.-М.:  

Дрофа,2021г. 

Физика 7а,б,в 

7г(ОВЗ) 

Программа по физике. 

Перышкин А.В. 

Перышкин А.В.Физика. 7кл.-М.: Дрофа,2015-

2022гг. 

8а,б,в 

8г(ОВЗ) 

Программа по физике. 

Перышкин А.В. 

Перышкин А.В.Физика. 8кл.-М.: Дрофа,2013-

18гг. 

9а,б, 

9в(ОВЗ) 

Программа по физике. 

Перышкин А.В. 

Перышкин А.В.Физика. 9кл.-М.: Дрофа,2019. 

10а Программа по физике. 

Мякишев Г.Я. 

Мякишев Г.Я. Физика - М.: Просвещение , 

2018. 

11а Программа по физике 

Мякишев Г.Я. 

Мякишев Г.Я. Физика(баз.уровень) - М.: 

Просвещение , 2019. 

Мякишев Г.Я. Физика(угл.уровень) - М.: 

Просвещение , 2021. 

Астроном

ия 

10а, 11а Программа по астрономии 

Воронцова-Вельяминова Б.А. 

Воронцов-Вельяминов Б.А. Астрономия. – 

М.:Дрофа, 2017г. 

Музыка 1-4кл. Программа по музыке 

Критская Е.Д. 

Критская Е.Д.  Музыка. 1-4 класс.-М.:  

просвещение,2013гг 

5,6,7,8 кл Программа по музыке 

Критская Е.Д. 

Критская Е.Д.  Музыка. 5класс.-М.:  

просвещение,2015-2019гг 

Изобразит

ельное 

искусст 

во 

1-4 Школа России. Программа по 

изобразительному искусству 

и художественному труду. 

Шпикалова Т.Я. 

Неменская Л.Я. и др.Изобразительное 

искусство.-М.:Просвещение,2011-14гг. 



5,6,7,8 Программа по 

изобразительному искусству. 

Неменская Л.Л 

Неменская Л.Л. и др. Изобразительное 

искусство и художественный труд.-

М.:Просвещение,2012-17 

Технологи

я 

1-4 Школа России. Программа по 

технологии Роговцевой Н.И. 

Роговцева Н.И.,Богданова 

Н.В.Технология.Просвещение. 

2011-14гг. 

5-9 кл. Программа по технологии. 

Симоненко В.Д. 

Под ред.Симоненко В.Д. Технология.-М.: 

Вентана-Граф, 2010-2021 

Физическа

я культура 

 

 

1-4 Школа России. Программа по 

физической культуре. Лях 

В.И. 

Лях В.И. Физическая культура.1-4кл- М.: 

Просвещение, 2011-14гг. 

5-7 Программа по физической 

культуре. Виленский М.Я. 

Виленский М.Я. и др. Физическая культура. 5-

7кл.-М.: Просвещение,2013. 

8-9 Программа по физической 

культуре. Лях В.И.. 

Лях В.И. Физическая культура.8-9кл- М.: 

Просвещение, 2013. 

10-11 Программа по физической 

культуре. Лях В.И. 

Лях В.И. Физическая культура.10-11кл.- М.: 

Просвещение, 2013. 

 

 

Учебники для обучающихся с интеллектуальными нарушениями 
 

 

Предмет Класс Учебники 

Русский язык 1кл Комарова С.В. Речевая практика 1кл Просвещение, 2020 

 2кл Якубовская Э.В. Русский язык.2 кл 1-2ч Просвещение, 

2019 

2кл Комарова С.В. Речевая практика 1кл Просвещение, 2019 

3кл Якубовская Э.В. Русский язык. 3 кл 1-2ч Просвещение, 

2019 

3кл Комарова С.В. Речевая практика 1кл Просвещение, 2020 

4кл Якубовская Э.В. Русский язык. 4 кл 1-2ч Просвещение, 

2019 

4кл Комарова С.В. Речевая практика 1кл Просвещение, 2020 

5кл Якубовская Э. В., Галунчикова Н. Г Русский язык. 5кл  

Просвешение, 2023 

7кл Якубовская Э.В. Русский язык.7кл Просвещение, 2022 

9кл Якубовская Э.В. Русский язык.9 кл  Просвещение, 2019 

Математика 1кл Алышева Т.В. Математика 1кл 1-2ч Просвещение, 2020 

 2кл Алышева Т.В. Математика 2кл 1-2ч Просвещение, 2020 

3кл Алышева Т.В. Математика 3кл 1-2ч Просвещение, 2020 

 4кл Алышева Т.В. Математика 4кл 1-2ч Просвещение, 2020 

5кл Алышева Т. В., Амосова Т. В., Мочалина М.А. Математика 5кл 1-

2ч Просвещение, 2023 

7кл Алышева Т.В. Математика. 7кл. Просвещение.2022 

9кл Антропов А.П. Математика. 9кл. Просвещение. 2019 

Окружающий мир. 

Биология 

1кл Матвеева Н.Б. Мир природы и человека 1кл 1-2ч 

Просвещение, 2020 

 2кл Матвеева Н.Б. Мир природы и человека 2кл 1-2ч 

Просвещение, 2020 

3кл Матвеева Н.Б. Мир природы и человека 3кл 1-2ч 

Просвещение, 2020 

4кл Матвеева Н.Б. Мир природы и человека 4кл 1-2ч 

Просвещение, 2020 

5кл Лифанова Т. М., Соломина Е. Н. Природоведение 5кл 

Просвещение, 2023 



7кл Клепинина З.А. Биология. 7кл Просвешение, 2022 

9кл Соломина Е.Н. Биология. 9кл. Просвещение, 2019 

География 7кл  Лифанова Т.М. География 7кл Просвещение. 2022 

 9кл Лифанова Т.М. География 9кл Просвещение. 2019 

Литературное чтение 1кл Аксенова А.К. Букварь 1кл 1-2ч Просвещение, 2021 

 2кл Ильина С.Ю. Чтение. 2кл 1-2ч Просвещение, 2019 

3кл Ильина С.Ю. Чтение. 3кл 1-2ч Просвещение, 2019 

4кл Ильина С.Ю. Чтение. 4кл 1-2ч Просвещение, 2019 

5кл Ильина С.Ю., Головкина Т.М Чтение 5кл 1-2ч Просвещение, 2024 

7кл Аксенова А.К. Чтение. 7кл. Просвещение, 2022 

9кл Аксенова А.К. Чтение. 9кл. Просвещение, 2019 
Основы социальной 

жизни 
5кл Комарова С.В., Александрова Е.Л. Основы социальной жизни. 5 

класс. Просвещение, 2023 

История 7кл Бгажнокова И.М. История Отечества. 7кл. Просвещение, 

2022 

 9кл Бгажнокова И.М. История Отечества. 9кл. Просвещение, 

2019 

Технология 1кл Кузнецова Л.А. Технология. 1кл. Просвещение, 2020 

 2кл Кузнецова Л.А. Технология. 2кл. Просвещение, 2020 

3кл Кузнецова Л.А. Технология. 3кл. Просвещение, 2020 

4кл Кузнецова Л.А. Технология. 4кл. Просвещение, 2020 

 9кл Ковалева Е.А. Технология. 9кл. Просвещение, 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Система дополнительного образования  на 2023-2024 учебный год 

2 ставки (36 часов) 

 

 
 

Наименование кружка, 

секции 

Количество 

часов 

Количество 

учащихся 

Классы Количест

во групп 

ФИО руководителя 

Мой путь в профессию 1 30 9,11 1 Шпакова Е.В. 

Выжигание по дереву 2 20 5-7 1 Дьяков А.Б. 

 Правовые знания 2 50 9 2 Андреева М.А. 

Волейбол 4 30 7-9 

10-11 

2 Сулименко А.В. 

 «Юнармеец» 2 25 5-9 1 Шерстобитова Н.Б. 

«Безопасное колесо» 1 20 5 1 Вторушина Е.Е 

Финансовая 

грамотность 

1 20 5-8 1 Дмитриева М.Б. 

Декоративно-

прикладное искусство 

2 15 5-9 1 Аверина О.Н. 

Шахматы 2 15 5 1 Иванова А.А. 

Баскетбол 4 20 5-11 1 Быкова Н.А. 

ОФП 1 20 1 1 Елин Д.А. 

Вакансия 14     

Итого:    36 часов 
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